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Aquesta Memòria recull de manera sintètica però
significativa les principals activitats, projectes i línies
d’actuació que s’han dut a terme durant l’any 2024 als
diferents serveis de l’Associació AREMI.

Aquest document vol ser un reflex del compromís diari
amb la qualitat de vida, l’autonomia, els drets i la
inclusió de les persones amb Paràlisi Cerebral i
discapacitats similars que atenem als diferents serveis
de l’Associació. També hi plasmem la tasca que fem des
dels serveis oberts a tota la comunitat.

A través d’aquesta memòria, convidem a conèixer
l’esforç, la dedicació i els avenços assolits als nostres
serveis.

INTRODUCCIÓ



Som una entitat lleidatana de professionals, famílies i
voluntaris que treballem amb i per a les persones amb
Paràlisi Cerebral i discapacitats similars. El nostre
projecte cobreix totes les etapes de la vida de les
persones amb pluridiscapacitat, amb independència del
seu grau d'autonomia.

La nostra missió

L’Associació col·labora

activament amb les principals

administracions públiques i

diverses entitats del territori,

establint aliances estratègiques

que afavoreixen el

desenvolupament de projectes

socials i comunitaris. Aquest

treball conjunt permet assolir

objectius compartits i reforçar

l’impacte de les accions al

servei de les persones més

vulnerables.



Som una entitat proveïdora de serveis de la Generalitat de Catalunya. Tenim concertats el Centre
d’Educació Especial, el Centre de Teràpia Ocupacional i la Residència. 

Els serveis que donen suport a tota la comunitat, Sírius i BAPS, son finançats a través de
convocatòries de subvencons espefífiques.

Els Serveis d’AREMI

Número de Professionals 19. 15 D
– 2 H

Nombre d’usuaris/es atesos/es
durant l’any: 32

Nombre de professionals: 72
persones

Nombre d’usuaris/es atesos/des
durant l’any: 48 persones

Entorn substitutiu de
la llar adaptat a les
necessitats diàries

Planificació
individual per a
l’autonomia personal
i social 

Ajudar infants i
adolescents a
identificar i
aconseguir els seus
objectius 

Proporcionar una
bona qualitat de vida
a les persones
usuàries

Prestar el servei en
les millors condicions
d’acord amb els
principis de bona fe i
la normativa
aplicable

Millorar la qualitat
de vida

Afavorir el
desenvolupament
personal i social

Fomentar la inclusió
social i comunitària

Suport terapèutic:
fisioteràpia.
Logopèdia i
Infermeria

Activitats
ocupacionals i de
lleure adaptades

Treball conjunt amb
les famílies

Promoció del
benestar físic i
emocional

L’Escola Centre
Ocupacional Residència

Educació basada en la diversitat

Competència comunicativa amb
Comunic. Augmentativa (CA) 

Tecnologia educativa. Cultura
Digital de Centre

Control postural i adquisició de la
mobilitat funcional

Estimulació sensorial

Adquisició i/o consolidació
d’hàbits relacionats amb les
activitats de la vida diària (AVD)

Educació afectiva i sexual

Salut i benestar de l’alumnat

Participació activa de l’alumnat a
l’entorn i la comunitat educativa

Participació i implicació de la
família en el Projecte de Centre

Formació de Centre

Els Serveis Concertats

16 professionals de diferents àmbits i
categories

26 alumnes atesos durant el curs 24/25



COMPETÈNCIA COMUNICATIVA: Activitats amb sessions de logopèdia i a l’aula per
afavorir la competència comunicativa de cada alumne/a 

CONTROL POSTURAL I ADQUISICIÓ DEL MOVIMENT FUNCIONAL: Activitats fora
de l’aula per afavorir el moviment i dins de l’aula intervenint en les pautes de
control postural per tal d’afavorir l’accés. Nova activitat de teràpia aquàtica

 
TECNOLOGIA EDUCATIVA: Activitats que necessiten de la tecnologia per tal de
poder accedir als aprenentatges i a la comunicació

ESTIMULACIÓ SENSORIAL: Estimulació basal, es porten a terme activitats
d’estimulació ja sigui dins com fora de la sala sensorial

EDUCACIÓ AFECTIVA I SEXUAL: Activitats internivell per tal de fomentar la relació
entre l’alumnat contribuint al seu desenvolupament integral

INTERVENCIÓ EDUCATIVA BASADA EN LA DIVERSITAT: S’adequa a les necessitats
de suport educatiu de cada alumne/a i al seu nivell de desenvolupament, en funció
de la interacció de l’alumne/a en el seu entorn

SORTIDES I ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES: Sortides pel barri vinculades a l’àrea
de coneixement del medi. Audicions i Espectacles dins el marc d’activitats
proposades per l’ajuntament “Educació a l’abast”. Visita instal·lacions del Athletic
Segre “Escola de valors”. Teràpia aquàtica. Sortides de final de curs 

ACTIVITATS AMB FAMÍLIES I FESTES

Activitats dels serveis d’AREMI

ACTIVITATS CENTRE D’EDUCACIÓ ESPECIAL



ACTIVITATS CENTRE OCUPACIONAL

Tallers de teràpia ocupacional
       Projectes – Cuina, hort, revista i radio. Sala multisensorial

Esports i AFA. Espai d’art

Activitats d’autonomia personal i social 
Higiene personal 
Activitats de manipulació fina i motricitat 
Treball de l’ús i valor del diner 
 Taller d’habilitats socials 
 Participació en assemblees o activitats grupals 
 Foment de la presa de decisions

Activitats terapèutiques i d’estimulació 
 Fisioteràpia 
Teràpia aquàtica i hidroteràpia 
Logopèdia 
Activitat Física Adaptada (AFA) 
Challenge Boccia 
Tallers sensorials i d’estimulació cognitiva 
Control de cadira i posicionament 
Sala d’estimulació multisensorial

Activitats comunitàries. Sortides:  Museu Roda Roda, La Casa dels Gegants, al
mercat per comprar productes per als diferents projectes, Piscina de Torrefarrera,
celebració de Sant Jordi. etc

PIR (Programa Individual) EIXOS DE QUALITAT DE VIDA - SHALOCK Es tracta d’un
pla viu i flexible que recull els objectius, suports i estratègies

Activitats dels serveis d’AREMI



ACTIVITATS DE LA RESIDÈNCIA

ACTIVITATS DE LA VIDA DIÀRIA: Dutxa. Lavabo. Vestir-se i desvestir-se.
Alimentació. Control d’esfínters. Mobilitat funcional. Cura de les ajudes
tècniques personals. Higiene i imatge personal. Dormir i Canvis posturals.
Autodeterminació. Sexualitat

SUPORT A LA SALUT I SEGUIMENT MÈDIC:  
L’equip mèdic de la residència fa el seguiment mèdic: visites mèdiques,
gestió dels acompanyaments i atenció en casos d’urgència.
Coordinació equip i fisio pel seguiment motriu de la persona usuària.
Valoracions de disfàgia i comunicació per part de la logopeda
Valoració mensual de l’estat general de la persona usuària.

ACTIVITATS DIVERSES D’OCI I LLEURE
Activitats ordinàries - Relaxació, Sant Jordi, Taller de cuina, Cafè tertúlia,
Contes auditius, Estètica, Festes de la residència, Celebració d’aniversaris,
Jocs de taula, Jocs interactius, Pel·lícules, Perruqueria, Podologia. 

Activitats extraordinàries - Bowling, Platja, Piscina, Cinema, Circ, Gaudim de
l’esport, Teatre, Cursa dels bombers, Caminada granja d’Escarp, Cucalòcum,
Passeig, Fira Aeronàutica Alguaire, Calendari, Circuit Alcarràs, Festes majors,
Fira titelles, Caminada mascotes, Cavalcada de Reis, Granja Pifarré, etc.

Activitats dels serveis d’AREMI



BAPSSÍRIUS - AREMI

Informació i assessorament gratuït en
l’àmbit de l’autonomía personal. Forma part
de la xarxa de centres per a l’autonomía
personal de Catalunya

Els Serveis a la Comunitat

Activitats dels serveis d’AREMI

Servei de Prestec temporal gratuït de
productes de suport bàsics per a tot el
cicle vital d’una persona

Assessoraments realitzats:

Individuals - 687 

Formacions - 424

Total Intervencions: 1.111 

Préstecs realitzats:

Serveis a domicili gràcies
a la Fundació La Caixa -
216 dels quals han estat
serveis a domicili, amb
càrrec a la Fundació La
Caixa 

Préstecs presencials amb
càrrec al Departament de
Drets Socials i Inclusió -
150



Lleida, juny 2025

Us hem fet una síntesi del que ha estat l’any 2024 per
l’Associació AREMI. Un any ple d’activitats i bones notícies
perquè seguir comptant amb l’equip de professionals que
tenim, continuar millorant cada dia i assolint nous reptes
per aconseguir petits grans passos en l’atenció a les
persones amb Paràlisi Cerebral i discapacitats similars de
les comarques lleidatanes, és sempre una excel·lent notícia
i per descomptat, motiu de gratitud i esperança. 

Moltes gràcies també a totes les famílies, els socis i les
sòcies, les persones amigues de l’Associació pel seu suport,
compromís i confiança que ens permet assolir el que us
hem explicat en aquesta memòria.

Desitgem que gaudiu d’un estiu ple de descans, inspiració i
bons moments. 

Bones vacances i fins ben aviat!


