s

Paralisi Cerebral 1 discapacitats similars

MEMORIA D’ACTIVITATS

SERVEIS DE L’ASSOCIACIO AREMI 2019

Lleida, Juny de 2020
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MEMORIA DACTIVITATS DEL CENTRE _
D’EDUCACIO AREMI 2019/20 N i

RESUM D’ACTIVITATS D’AULES
Fotos de les activitats realitzades a les
aules.

PROJECTES | COMISSIONS

Projectes i activitats realitzades per les
diferents comissions | professionals de
I'escola.

CONFINAMENT




- Hola!

Som els petits de I'escola

Us presentem les activitats del
curs 2019/20

Divertiu-vos!!!

AULA 1
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Coneixement de I'entorn
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Taller de cuina

14 4






Taula de llum







BONES
VACANCES!

Els petits de l'escola us
desitgem un bon estiu!

Aula 1 Cee Aremi
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aula2 2019-20.pptx




)

ACTIVITATS
DE
CAUSA - EFECTE







)

CONEIXEMENT DEL
MEDI

| DESCOBERTA DE
L'ENTORN













)

=

ESTIMULACIO
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Som els més veterans
| rebels de |'escola.

Hola!
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BONES
VACANCES

Ens veiem el proper curs




CONFINAMENT CE A4
AREMI

Del 13 de marg — 19 juny.

PLA D’ACTUACIO

El Centre dEducacid ha fet un
acompanyament setmanal des del primer
moment a totes les families i alumnat del
CE AREMI.

Cada tutora ha enviat a les families un
dossier d'activitats elaborat per tot I'equip
de professionals de referencia de cada
alumne/a —mestre tutor, educadora, fisio,
logopeda, treballadora social | equip
sanitari- i n’ha fet el seguiment.

Acompanyament confinament




L 4 o

Enllac a
la fotoqgrafia.

Dossier d’activitats

L’equip de professionals de referéncia de
cada alumne/a, ha elaborat un dossier amb
propostes pedagogiques, de fisioterapia, de
logopéedia i consells de I'equip sanitari per a
poder fer a casa. Teniu I’enlla¢ a la foto

superior.



https://drive.google.com/file/d/1lwSZsmnoJychdOufDlQzl7gn7ICF9X90/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mihuTzcnE7FNJa9u881xf2V9_bbdhNHg/view
https://drive.google.com/file/d/1lwSZsmnoJychdOufDlQzl7gn7ICF9X90/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mihuTzcnE7FNJa9u881xf2V9_bbdhNHg/view

ACTUACIONS
COnfinament:

N RS



https://agora.xtec.cat/esc-educacioespecial-aremi/

ACTUACIONS
Confinament:




FORMACIO DURANT EL
CONFINAMENT. W

[ Formacions | Webinars realitzades
\ Ioer I’equip de professionals de
‘escola:

* "La educacion no presencial, solucién en momentos criticos". Ciclo de webinars:"Docencia
no presencial de emergencia". impartit per Albert Sangra catedratic de la UOC.

* Webinar impartit per @masmejor.com: "Optimizacion del rendimiento".

* ABC Maestro: 30 d’abril 2020, durada 1hora amb especialista de BJ Adaptaciones. Es tracta
d’un programa especific per aprendre els sons de les lletres, escriure’ls i llegir.

* Created a super Core Learning Grid : 13 de febrer de 2020, amb especialista Smartbox amb
angles. Com crear diferents plafons tematics amb el programa The Grid 3.

e Circulo de Autonomia, projecte ASPACE: 29 i 30 d’abril, 6 hores en total repartides en els
dos dies, formacié que ve inclosa dins el projecte de suport i acompanyament tecnologic
d’ASPACE, impartida per I'especialista de BJ Adaptaciones.

* Participacié en 8 WEBINARS de Rehagirona del 24 de marg¢ al 7 de maig sobre productes per
a la mobilitat , el desplagament i el posicionament entre altres.

* Participacio en 4 pindoles formatives pandemia covid-19 del Col-legi de Fisioterapeutes de
Catalunya online.

e Curs de protocols per prevenir els contagis per covid-19. Juny 2020

* Xerrada: Importancia dels programes de bipedestacié en nens amb alteracions
neuromotrius. Lourdes Macias.

Acompanyament confinament.



|

| f Formacions | Webinars realitzades
B \ Ioer I’equip de professionals de
‘escola:

* Webinar: El regreso a las aulas post confinamiento. Carlos Alvarez, Amalia Osuna, Engracia
Soler i Ximena Carreno. SOCINIEES (Sociedad cintifica nacional e internacional de
enfermeras escolares)

*  Webinar. Medidas para minimizar riesgos de contagio de COVID-19 en residencias y centros
de dia para personas con PC de ASPACE. Esperanza Santos, Veronica Caviedes i Patricia
Postigo. ASPACE i Médicos sin fronteras

* Webinar. Quina escola és possibleé Dialeg entre educacié i salut. Noa Padin i Judit Villar.
Congrés Educacio Publica

* Webinars del Departament d’Educacid sobre la gestid en el retorn a les aules en I'actual
esceneari de desconfinament i sobre I'experiencia de mestres catalans arreu del mén.

* Webinars sobre Estimulacié Basal en temps de pandemia organitzades per ASPACE i també
una altra organitzada per la FEPCCAT.

7///w L o
;

* Altres: Jornades de Aspace Talentos, Coordinacions amb els serveis territorials de Lleida,
Coordinacinos amb altres centres d’educacioé especial de les terres de Lleida...

Acompanyament confinament.
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EXPLOSIO D'OLORS, /MW
COLORS | SABORS.

AGENDA 21 ESCOLAR DE LLEIDA.

PROJECTE

El Centre d’Educacid ha participat per nové any consecutiu en
el programa Agenda 21 escolar de Lleida. Aquest curs 2019/20
continuem amb el Projecte Triennal amb el titol:

“ Explosio d’olors, colors i sabors ”.

Aquest curs 2019/2020, s’han treballat les competéncies
basiques del curriculum referents al medi natural i linguistic,
implicant a tot 'alumnat.

Comissi6 Jardi-Hort



ACTUACIONS

CURS 19/20:

Les actuacions dutes a terme aquest curs son les
seguents:

-Hem replantat el nostre hort.

-L'alumnat de les aules 2 i 3 ha recollit els productes de I'hort i se’ls ha
emportat a casa de forma alterna.

-Les aules que han participat del Projecte, han elaborat registres i/o
graelles dels productes que es generaven a I’hort i com es repartien.

-Tot 'alumnat de I'escola ha participat en I'elaboracio de “I'arbre de la
vida” , un mural viu, que esta a la sala polivalent de la nostra escola. En
aquest arbre, cada alumne/a ha pogut exposar els seus desitjos respéecie
a la cura del medi ambient i d'aconseguir un mén millor.

Comissi6 Jardi-Hort



ARBRE DE LA VIDA

Dins el Projecte un Pati Ple d’Olors i Colors també
s’ha fet l'activitat de I'Arbre de la Vida amb la
participacio de tota I'escola. En aquest arbre, cada
alumne/a i professionals, ha pogut exposar els seus
desitjos respecte a la cura del medi ambient |
d'aconseguir un mén millor.

ACTIVITATS INCLUSIVES

La Comissio també ha participal de la
coordinacio d’'una trobada amb els alumnes
de 6é de I'escola Ciutat Jardi de Lleida,
amb la finalitat de la millora del nostre pati,
participant del Projecte que estem portant a
terme conjuntament amb la Panera sobre un

carrusel adaptat. / A Comissi6 Jardi-Hort




PROJECTE COMU DE /MWW
LECTURA.

L'ESTEL D'EN GUILLEM.

LA HISTORIA

El Projecte comu de lectura “L’Estel d’en Guillem” s’ha portat a
terme al Centre d’Educacio, per segon curs consecutiu.
Aquest curs 2019-2020, com a proposta oberta a tot I'alumnat
de I'escola, s’ha continuat treballant el desenvolupament de
les competencies basiques del curriculum, concretament les
gue es refereixen a I'ambit linguistic, dins les dimensions
comunicatives; tant pel que fa a la vessant comprensiva com a
I'expressiva.

Projecte Comu de Lectura



DEMANDES
La Comissio ha recollit les
demandes i propostes dels
professionals, en referencia a
la utilitzacié de materials.

DIGITALITZACIO

S’ha comencat 'adaptacio
amb format digital per a
utilitizar també a la Sala
Sensorial i sistema SHX.

MATERIALS
S’han creat noves edicions de
la historia escrita, amb les
caixes sensorials
corresponents.

PROPOSTES
TREBALL

S ‘ha treballat alguns dels
curtmetratges proposats, en

relaci6 als valors de la historia.

PERSONALITZACIO

Noves edicions
personalitzades del conte.

AVALUACIO

Avaluacio posterior a la
implementacio.

Projecte Comu de Lectura






%//% PROJECTE ASPACE, AW

El circulo de FORMACIO, SUPORT | ACOMPANYAMENT
’ EN SOLUCIONS TECNOLOGIQUES
autonomia y el <

control de entorno S PROJECTE

Elaborar un document amb els diferents nivells d'aprenentatge
que van des de la percepcié (nivell sensorial) fins a I'autonomia.

‘ Establir objectius i indicadors d’avaluacio per a cada nivell.

Crear un repositori d’activitats per a cada nivell amb els recursos
de I'escola.

Coneixer recursos i estrategies per a treballar a cada nivell.
Portar a terme diferents valoracions d’accés a I'ordinador.

Comissio TAC



Aquest curs la Comissio que porta a terme el
projecte, ha realitzat dues sessions de formacié
durant el confinament, sobre El Cercle de
I’Autonomia, amb especialistes de B&J
Adaptaciones que ens fan de guia en el projecte
concedit per ASPACE.

Percepcion

Projecte TAC



COMISSIO TAC

Un curs més la Comissio TAC ha col-laborat
amb altres comissions i grups de treball del
Centre d'Educaci6, a més de gestionar i donar

0Z/61T0¢ - SHND

resposta a les diferents demandes realitzades

a traves dels formularis TAC. També ha iniciat la

participacié en un nou projecte sobre tecnologia
de la Confederaciéo ASPACE.

Comissio TAC



Actuacions de la Comissio

NOU
PROJECTE
La Co&gsﬁp&teﬁqgegat
un nou projecte quant
als diferents nivells
d’aprenentatge a traveés
de la tecnologia que
passen des de la
percepcio (nivell
sensorial) fins a
'autonomia (quant a
acces i control de

I’entorn).

PLA TAC

Finalitzacié del Nou
PLA TAC de Centre
que recull les
actuacions de la
Comissio per als
propers cursos | una
diagnosi profunda de
la Cultura Digital de

’escola.

DEMANDES

Creacio de materials
amb The Grid 2/3 i
Plaphoons per a queé
alumnat del CE
accedeixi al seu
curriculum. A més de
solucionar diversos

problemes tecnics

(tabletes, pc...).

ADAPTAR |
REPARAR

S'han adaptat
joguines i aparells, a
més de solucionar
problemes tecnics
d'adaptacions de
joguines i

commutadors.

Comissio TAC



FOTOS ACTUACIONS

El circulo de
autonomia y el
control de entorno

Curso @

MATERIALS ADAPTACIONS FORMACIO CERCLE
APRENENTATGE DE L'AUTONOMIA.

PROJECTE ASPACE
Comissio TAC



OBRIM
L'ESCOLA

L’objectiu d’aquesta comissio es donar a
coneixer la nostra escola — que fem i que
pretenem - a la resta de la comunitat educativa.
Volem visibilizar i normalitzar la discapacitat per
tal de contribuir a nivell social en fomentar la
idea que la diferéncia ens enriqueix a tots i a
totes.

0c/6T0Z SHND

Obrim I'escola



e

Obrim I'escola

Activitats Realitzades

Escola Ciutat Jardi

Activitats a I’escola Ciutat Jardi per
donar a conéixer el CE AREMI.
Explicacié a I'alumnat de 6¢é de
primaria amb Power Point i diferents
productes de suport i materials

adaptats.

FLASHMOB

Participacié amb I’escola Ciutat Jardi
de la FlashMob organitzada a la
Placa Paeria per I’Associacio AREMI

| de Tallers per al Carrusel.

o

e

Escola Enric Farreny

Planificacié d’activitat a I’escola
Enric Farreny d’explicacio de la
nostra escola i posterior visita al
centre per fer un partit de Boccia
amb el nostre alumnat. Ajornat per la

Covid-19.

Carrusell

Participacio de I'escola Ciutat
Jardi en Tallers per personalitzar
el futur Carrusel del pati de

I’escola.



Obrim I'’escola




TALENTO COMPARTIDO ASPACE
"TRATAMIENTOS Y TERAPIAS"




EL PROJECTE

A I'escola participem del projecte Talento ASPACE formant part
del grup “ Tratamientos y terapias” per tal de compartir
coneixements i experiencies en I'area de la salut, consensuar una
metodologia d’identificacio i categoritzacid de bones practiques i
crear xarxes de comunicacio i coneixement entre els professionals

de les entitats ASPACE.

Talento compartido Aspace
Tratamientos y terapias
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BT wall Que s’ha fet?
 Modificar i finalitzar el Pla de Salut Activa .

» Treballar en un cartell de sensibilitzacio pel personal
sanitari.

« Compartir coneixements, tractaments i terapies per a
les primeres edats i joventut.

» Treballar la sensibilitzacié | coneixement del col-lectiu
en el camp dels professionals de la salut.




Especialistas en paralisis €€
creando innovacion sock
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ISAAC 2020

S’ha aconseguit la

participacio en el

Congrés meés important a

nivell mundial per
presentar la ponéncia
“La Matriz de
Comunicacion y los Hitos
para la comunicacion”.

Ajorant per la Covid19.

ACTIVITATS

PUBLICACIO

ANALISI

Recollir les dades Redactar article

gque ens aporten sobre la
cadascuna de les implementacio
avaluacions. d’ambdues eines
d’avaluacio6 per la
Analitzar i publicar revista del Col-legi
els resultats. de Logopedes de

Catalunya.

SITUACIO
ACTUAL

S’esta fent un quadre
per unificar la matriu
| les fites per a la
comunicacio en un
sol document

avaluatiu.
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Gracies'!

CE AREMI
Ens podeu seqguir %
Curs 2019/20
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REMI MEMORIA ANUAL

2019
Centre Ocupacional




» ACTUALITZACIO D’ USUARIS

DESEMBRE 2018

CENTRE
OCUPACIONAL

47

VARIACIONS ALTES BAIXES
2018

5 (placa residencial) 3 (amb plaga residencial)




ORGANITZACIO INTERNA DE CENTRE OCUPACIONAL

ESPAI | ACTIVITAT PRINCIPAL NOMBRE D’USUARIS QUE HI HA | PROFESSIONALS DE REFERENCIA
PARTICIPAT

SALA 1 — MULTISENSORIAL 9 1 MONITORA I 2 AUXILIARS

SALA 2 - COMUNICACIO 9 1 MONITORA I 1 AUXILIAR

SALA 3 — ESPAI D’ART 10 1 MONITORA | 1 AUXILIAR

SALA 4 — DISSENY GRAFIC 9 1 MONITORA | 1 AUXILIAR

SALA 5 - HAF 10 1 MONITORA | 1 AUXILIAR




\

REMI ACTIVITATS DE SALA

ESPAI MULTISENSORIAL

Orientat a fomentar la percepcio r
i coneixenca del propi cos, com
també la connexio amb l'entorn,
a través del treball
individualitzat i centrat en les
caracteristiques sensorials de
cada persona.




\

REMI

ESPAI DE
COMUNICACIO

Treballar i optimitzar les
diferents maneres de
comunicar-se a través dels
SAAC (Sistemes
Augmentatius i Alternatius
de Comunicacid) en aquells
usuaris que no tenen
llenguatge oral, per tal de
potenciar 'autonomia i la
quotidianitat de la persona
usuaria.

EorAzLs DEL CENTRE OCUPACIONAL




\

REMI

ESPAI D’ART

Un treball manual i de
creativitat individual, que
propicia les capacitats i
potencialitats de cada
participant a nivell motriu. Es
prioritza el procés de creacio
envers el producte.




\

REMI

ESPAI DE DISSENY
GRAFIC

Espai destinat a la formacio
teorica i practica en disseny 5 IR EAL R
grafic i edicié de video, amb LA L. CONI
l'objectiu de fomentar oy TKF
I'experimentacio creativa i
els habits prelaborals
d’aquelles persones amb
caracteristiques individuals
que ho fan possible.




\

REMI

ESPAI REVISTA

Espai destinat a crear entre els
usuaris participants, un butlleti
de novetats i noticies del
Centre Ocupacional, amb
experiencies personals,
comentari de temes
d’actualitat, videoforum o
viatges.




\

REMI

HABILITATS ACADEMIQUES
| FUNCIONALS

L'adquisicio i reforg¢ de les habilitats
academiques assolides en I'etapa
escolar, és l'objectiu principal d’aquest
espai que també espera millorar el
coneixement i la comprensio de
I'entorn.
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REMI

SALA GRAN

L'espai de sala gran es va crear
per a poder permetre que
diferents perfils d’usuaris
poguéssin participar en la
preparacio de festes internes de
centre, preparar les sortides de
proximitat i col-laborar en les
decoracions del centre.
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REMI ACTIVITATS TERAPEUTIQUES

PSICOLOGIA

Individual. Sequiment
psicologic destinat a treballar
processos de dol, envelliment,
acceptacio del canvi.

Grupal. Destinat a persones
que han patit un dany cerebral
després d’una vida
normalitzada, per tal de
compartir experiéncies comuns
per l'acceptacio dels canvis
esdevinguts a nivell fisic,
cognitiu i/o familiar-social.
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REMI

FISIOTERAPIA

Sessions individuals de
fisioterapia, fisioterapia
respiratoria, terapia en
pilota bobath, terapia
aquatica i hidroterapia,
bipedestacio i ferulatge,
aixi com el sequiment i
assessorament ortopeédic
necessari per arribar a la
maxima funcionalitat de
la persona.
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REMI ACTIVITATS EXTERNES DE SALA

ACTIVITAT FiSICA ADAPTADA i CONTROL DE CADIRA

Conjunts d’exercicis i activitats fisiques adaptades a les capacitats motrius de tots els usuaris que
hi participen.
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REMI

ESPORTIVES

Activtitat esportiva de
competicio que inclou
I’Slalom i la Boccia.

T 627465347
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NO NOS CORTAMOS (Activitat compartida amb l'escola)

Projecte inicialment amb dotacido economica d’ASPACEnet que ha continuat a nivell intern entre
Escola i Centre Ocupacional, amb un treball coordinat amb el Centre ASPACE Badalona, on la
creacio de curtmetratges i els intercanvis de feina son el treball principal.

FILMETS

Badalona Film Festival
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REMI

AUTOGESTORS

Projecte de Red de Ciudadania
ASPACE, integrat per persones
usuaries del Centre
Ocupacional i alumnes de
I’Escola que té com a objectiu
millorar la qualitat de vida de
les persones adultes amb
Paralisi Cerebral facilitant la
seva participacio en les
decisions que afecten les seves
vides, com a principi
fonamental de

I'autodeterminacio.
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REMI PROJECTES IRPF

DE TU A TU (Educacié Social)

Projecte conduit per un Educador
Social, on es treballen les habilitats
socials, que possibiliten a la persona
per a mantenir relacions socials
positives amb els altres i que afronti
i respongui de manera efectiva i
adaptativa, a les demandes del seu
entorn social




\

REMI

COMUNICA-T (Logopedia)

Projecte guiat per la figura de

la Logopeda i que treballa des de dos
aspectes fonamentals

Alteracions de la parla i Alteracions
de la deglucio.

El treball en els dos conceptes es
basa sempre en valoracions de l'estat
incial i intervencions i adaptacions
dins de I'ambit personal de l'usuari.

S’utilitza també l'aparell
d’electroestimulacio per a reforgar la
musculatura de boca i coll.




REMI COLONIES | ESTADES

Sortides d’una nit o més a fora, amb grups d’usuaris amb perfils similars per a poder gaudir al
maxim de les activitats proposades.




t,?
Q\vﬁ
dﬂ[ﬂl SORTIDES A LA COMUNITAT

Sortides a I'entorn més proper per a poder conéixer la
cultura, els racons i l'oferta d’oci de la nostra ciutat.
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REMI INAUGURACIO SALA HIDROTERAPIA | 25
ANYS DE CO

La sala d’hidroterapia com a nova instal-lacio
terapeutica dins del centre ocupacional i amb us
compartit amb l'escola.
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REMI PORTES OBERTES DE CENTRE
OCUPACIONAL

Celebracio dels 25 anys de Centre Ocupacional amb l'obertura de
portes al centre per a que totes les families puguin coneixer els espais i
les activitats que s’hi desenvolupin.
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REMI

PLA D’INTERVENCIO AFECTIVO-SEXUAL

Projecte de Confederacion ASPACE on hi participen els 3 serveis de l'entitat. La
intervencio és a nivell professiona, familiar i d’usuaris.

.. . .. . Formacio a families
Formacio a Professionals Formacioé a usuaris
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REMI

ACTES LUDICS COMPARTITS AMB ESCOLA

Sempre que és possible s’intenta compartir activitats entre I'escola i centre
ocupacional, en els espais del propi edifici per a promoure la relacio entre les
diferents generacions d’aquests dos serveis.




MOLTES GRACIES!!




AJUDANT A VIURE

Memoria 2019
Residencia Aremi

C/ Garraf, 17 Lleida
973225732

Actuaci6 Espectacle St. Esteve de Lleides

SRS T

Sortida vencillébn actuacio Espectacle bicis



Recordem el 2019 per ...

-Les sortides a cinema, piscines, basquet, futbol...

-Dinaremi, amb la gran participacié de families, personal i amics d’Aremi. En acabar vam gaudir tots plegats de I'actuacié de Paco de la Eva.
-Participacio en diferents activitats esportives de la ciutat.

-Commemoracio del dia de la dona treballadora.

-Les activitats inter-generacionals d’intercanvi de coneixements amb els avis de la llar de jubilats de la Caixa, al barri de balafia




- Les vacances d’estiu a Andorra en 2 torns de 3 dies.
- La participaci6 en activitats de la ciutat com cavalcada de reis, carnestoltes, fires...
- La realitzacié de les Assemblees de residents 2 cops l'any.

-
-

i'ié . NN



Ens proposem pel 2020...
- Continuar potenciar el model d’atencio centrat en la persona, que escolti els desitjos i interessos dels residents.

- Continuar potenciar aspectes relacionats amb I'autoimatge i la cura personal.

- Implementacié del protocol d’afectivitat i sexualitat.

- Millora continua en els mecanismes de comunicacio tant referent al personal com les families.
- Adequar I'atencio a les persones amb deteriorament de la salut i envelliment.

Volem donar les gracies a les families i amics que confieu en la feina que es fa a la residéncia i adquiriu els
productes que fan els nois i noies i que venem en les diferents paradetes al llarg de I'any.

Moltes gracies !!!



CENTRE PER A LAUTONOMIA PERSONAL
SIRIUS-AREMI

ANY 2019




Exposicié permanent




DEMANDES ATESES

» ATENCIO CONSULTES » VISITES FORMATIVES DE GRUPS

Accessibilitat Clmun'cac'é
@os e

35 GRUPS

(441 Persones)

Productes

de suport




FORMACIO

§)
SESSIONS

FORMATIVES

9 VISITES

INFORMATIVES

8 XERRADES
DIVULGATIVES




“Para que quiero piernas, si tengo alas para volar’’ (Frida Kahlo)
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Paralisi Cerebral 1 discapacitats similars

MEMORIA D’ACTIVITATS

SERVEIS DE L’ASSOCIACIO AREMI 2019

Moltes /ﬁab/ée

Lleida, Juny de 2020



